
28・3・15 代表電話は042－378－2111　（6）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
後
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

わ
が
ま
ち
稲
城
の
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
を
応
援
し
よ
う
！　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

03

■日
■時
3
月　

日（
日
・
祝
）午
後
1
時
〜　

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
、
3
月　

日（
土
）午
後
4
時
〜　

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア　

※
特
別
優
待
チ
ケ
ッ
ト
対
象
試
合
で
す
。
詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

20

VS

26

VS

HP

経口避妊薬（ピル）
について

■問 稲城市保健センター
1378－3421
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3月15日～31日 医療・相談あんない 医療・相談あんない 

【休日開庁】 開庁時間＝午前8時30分～正午、午後1時～5時
開庁窓口実施日

市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、収納課　　　　　　　　　　　　　
※収納課が担当する過年度分の税外債権（料金）の納付書の再発行、相談等は行いません。26日（土）

　

皆
さ
ん
は
避
妊
に
つ
い
て
ど

の
程
度
理
解
さ
れ
て
い
ま
す

か
。
数
あ
る
避
妊
法
の
中
で
最

も
メ
ジ
ャ
ー
な
の
は
、
男
性
側

の
コ
ン
ド
ー
ム
使
用
で
す
。
コ

ン
ド
ー
ム
は
、
安
価
で
入
手
し

や
す
く
、
性
感
染
症
の
予
防
に

も
な
る
、
す
ぐ
れ
た
避
妊
法
で

す
。
欠
点
は
、
コ
ン
ド
ー
ム
の

破
損
な
ど
に
よ
る
避
妊
の
失
敗

の
頻
度
が
や
や
高
い
こ
と
や
、

男
性
側
の
理
解
、
協
力
が
必
要
な

こ
と
で
す
。

　

こ
れ
に
対
し
て
、
１
９
６
０
年

代
に
ア
メ
リ
カ
で
開
発
さ
れ
欧
米

を
中
心
に
普
及
し
て
き
た
の
が
、

経
口
避
妊
薬
で
す
。
こ
れ
は
、
女

性
が
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
合
剤
を
内

服
す
る
こ
と
で
子
宮
内
膜
（
受
精

卵
が
着
床
す
る
部
位
）
を
薄
く
し

た
り
、
卵
巣
か
ら
の
排
卵
を
抑
制

す
る
こ
と
に
よ
り
避
妊
効
果
を
発

揮
す
る
と
さ
れ
、
コ
ン
ド
ー
ム
に

比
べ
て
も
避
妊
の
効
果
が
高
い
と

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
女
性
が
主
体

的
に
避
妊
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
含
有
量

は
時
代
と
と
も
に
低
用
量
化
し
、

安
全
性
が
高
め
ら
れ
ま
し
た
。
低

用
量
ピ
ル
は
優
れ
た
薬
で
す
が
、

欠
点
と
し
て
毎
日
の
内
服
が
必
要

な
点
や
、
稀
で
す
が
血
栓
症
と
い

う
重
篤
な
副
作
用
が
生
じ
る
可
能

性
が
高
ま
る
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
た
だ
し
、
一
般
に
言
わ
れ
る

よ
う
な
「
太
る
」「
が
ん
に
な
る
」

「
な
ん
か
怖
い
薬
」
と
い
っ
た
イ

メ
ー
ジ
は
必
ず
し
も
正
し
い
認
識

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
近
年
は
生
理

痛
の
軽
減
と
い
う
「
副
効
用
」
を

利
用
し
て
、
月
経
困
難
症
や
子
宮

内
膜
症
の
患
者
さ
ん
に
経
口
避
妊

薬
と
同
等
の
成
分
の
薬
が
健
康
保

険
で
処
方
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

一
方
、
避
妊
の
失
敗
や
無
防
備

な
性
行
為
が
あ
り
妊
娠
の
可
能
性

が
あ
る
場
合
に
、
緊
急
的
に
女
性

ホ
ル
モ
ン
を
内
服
す
る
こ
と
で
妊

娠
を
回
避
し
よ
う
と
す
る
避
妊
法

（
い
わ
ゆ
る
モ
ー
ニ
ン
グ
ア
フ
タ

ー
ピ
ル
）
が
あ
り
ま
す
。
従
来
、

中
用
量
の
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
内
服

が
頻
用
さ
れ
ま
し
た
が
、
平
成

　

年
に
緊
急
避
妊
を
適
応
と
し

２３た
薬
が
登
場
し
ま
し
た
。
た
だ

し
妊
娠
回
避
効
果
は
も
ち
ろ
ん

　

％
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

１００
　

経
口
避
妊
薬
の
最
大
の
メ
リ

ッ
ト
は
、
冒
頭
で
書
い
た
よ
う

に
女
性
が
主
体
的
に
避
妊
に
関

わ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
予
期
せ
ぬ
妊
娠
で

人
工
妊
娠
中
絶
手
術
を
受
け
る

こ
と
は
、
母
体
の
負
担
な
ど
か

ら
好
ま
し
く
な
い
の
は
当
然
の

こ
と
で
す
。
ぜ
ひ
経
口
避
妊
薬

の
こ
と
を
よ
く
理
解
し
て
、
内

服
を
希
望
さ
れ
る
方
は
婦
人
科

を
受
診
し
医
師
と
相
談
す
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

稲
城
市
医
師
会

　
　
　
　
　
　
　
 
櫻
井 　
 
信  
行 

さ
く
ら
い 

の
ぶ 
ゆ
き

変
更
し
ま
す

変
更
し
ま
す

市
民
市
民

く
ら
し
の
相
談
の

く
ら
し
の
相
談
の

予
約
方
法

予
約
方
法

　

市
民
生
活
の
安
定
を
目
的
に
実

施
し
て
い
る
「
市
民
く
ら
し
の
相

談
」
の
う
ち
、
４
月
１
日
以
降
に

行
う
法
律
相
談
・
く
ら
し
の
書
類

作
成
相
談
・
不
動
産
相
談
・
登
記

相
談
・
税
務
相
談
の
予
約
方
法
を

変
更
し
ま
す
。

▽
予
約
方
法　

２
週
間
前
か
ら
電

話
で
予
約
（
２
週
間
前
が
休
日
の

場
合
は
直
前
の
平
日
か
ら
）

※
午
前
８
時　
分
〜
午
後
５
時（
正

３０

午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

※
４
月
１
日
以
降
の
相
談
日
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
専
用
電
話　

1　

・
２
２

３７８

８
６

■問
 

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

1377・0931
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３
月
は
市
立
病
院
で
第
３
土
曜

日
の
み
実
施
し
ま
す
。
骨
密
度
測

定
も
実
施
し
ま
す
。

■日
 

３
月　

日（
土
）

１９

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

市
立
病
院
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

■内
 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
等

※
４
月
か
ら
は
通
常
通
り
（
第
２

土
曜
日
＝
矢
野
口
駅
、
第
４
土
曜

日
＝
若
葉
台
駅
改
札
前
）
開
催
し

ま
す
。

※
詳
細
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

看
護
部
長
室

4 月 ののののののののののののののの申申申申申申申申申申申申申申申込込込込込込込込込込込込込込込受受受受受受受受受受受受受受受付付付付付付付付付付付付付付付
■場■先■問保健センター　

　1378－3421

備考実施日
（4月）対象事業名

前
日
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

  6  日（水）平成26年3月生2歳児歯科
健康診査

15日（金）平成25年9月生
2歳6か月児
歯科健康診
査

  8  日（金）妊娠16週～27週
までの方

妊婦歯科健
康診査

  9  日（土）初産婦とそのパ
ートナーの方

両親学級
（パパ・ママ
コース）
※

18日（月）
第1子の保護者
（平成27年11
月生）

離乳食調理
講習会
※

  8  日（金）未就学児母子健康相
談
※両親学級は各先着20組まで、離乳食調理講
習会は先着25人まで。

【休日急病診療所・休日薬局】 診療時間＝午前9時～午後5時
地区薬局医療機関日程
矢野口稲城薬局　　　　1370－2182こせき内科クリニック　　　　　　　1377－003520日（日・祝）
矢野口市役所通り薬局　1377－9599かじわら内科・泌尿器科クリニック　1370－877021日（月・振休）
東長沼かしの木薬局　　1370－4193稲城腎・内科クリニック　　　　　　1370－761127日（日）

【各種相談】 詳しくはお問い合わせください。
予約・問い合わせ時間相談日相談の種類（予約方法）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

午前9時～正午
15日（火）・17日（木）
22日（火）※1
24日（木）・29日（火）

法律相談（前日予約）

午後1時30分
～4時30分

23日（水）不動産相談（前日予約）
15日（火）遺言書作成などくらしの書類作成相談（前日予約）
17日（木）税務相談（前日予約）
16日（水）・予約終了
※2住宅リフォーム相談

18日（金）人権・身の上相談（前日までに予約）
午前10時～午後1時、
午後2時～4時16日（水）・26日（土）女性の悩み相談（前日までに予約）

消費者相談室
1378－3738

午前10時～正午、
午後1時～3時平日毎日消費者相談（来室のほか電話でも相談可）

保険年金課年金係午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日年金相談（予約不要）
23日（水）年金相談［平尾出張所］（予約不要）

保健センター
1378－3421

午前9時30分～11時15日（火）健康相談（前日までに予約）
午前9時10分～11時15日（火）栄養相談（前日までに予約）［オーエンス健康プラザ］

福祉センター
1378－3366

午前10時～正午16日（水）心配ごと相談（予約不要）
午後1時30分

～4時30分16日（水）高齢者・障害者の法律相談（予約随時）

午後1時～4時26日（土）ひとり親家庭カウンセリング相談（予約随時）
※1　3月22日（火）の法律相談は、3月18日（金）に予約を受け付けます。
※2　4月6日（水）のリフォーム相談は、3月25日（金）まで予約を受け付けます。

■申
 

電
話

※
詳
細
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

看
護
部
長
室

■対
 

生
後
１
〜
６
カ
月
の
乳
児
を
持

つ
両
親
及
び
祖
父
母

■日
 

５
月　

日（
土
）

２１

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■費
 

一
家
族　

円
７００

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ　

Ｇ
Ｏ（
産
後
）

ク
ラ
ブ

〜
産
後
の
育
児
相
談
＆
ヨ
ガ

眼
科
外
来
休
診
に
つ
い
て

　

次
の
日
程
は
眼
科
の
外
来
診
療

を
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■日
 

４
月
７
日（
木
）、
８
日（
金
）

終
日

■問
 

医
事
課
外
来
係

看
護
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

駅
前
の
保
健
室




