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広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例
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東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
後
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

市
民
シ
ー
ト
で
応
援
し
よ
う
！　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）稲
城
市
民
シ
ー
ト
係　

1　

・
３
５
１
２
・
１
９
６
９　

０３

①
３
月　

日（
日
）午
後
４
時
〜　

フ
ァ
ジ
ア
ー
ノ
岡
山　

②
３
月　

日（
日
）午
後
４
時
〜　

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本　

③
３
月　

日（
日
）午
後
４
時
〜　

Ｆ
Ｃ
岐
阜　

い
ず
れ
も
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

１７

VS

２４

VS

３１

VS

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　
 
稲
城
市
百
村　

の
1

206

0804

112

1　

・

3
4
2
1

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

3月15日～31日 3月15日～31日 3月15日～31日 

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受付
日は各相談によって異なります）。
※定期健康相談は、電話（1378－3421）で予約を受け付けます（先着順）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※3月16日（土）の消費者相談は、電話（1378－3738）相談のみとなります。
※3月20日（水・祝）に予定していた女性の悩み相談は、3月27日（水）に変更します。
※3月21日（木）の法律相談及び税務相談は、3月19日（火）に予約を受け付けます。

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金3／15

女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
消費者相談（電話相談） 10時～正午・1時～3時 消費者相談室土16

＋休日急病診療所　矢野口クリニック（矢野口）9時～5時 �� 1379－0939
＋休日薬局　　　　オーベル薬局矢野口店（矢野口）9時～5時  1379－0925日○17 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月18

3カ月～4カ月児健康診査（平成24年11月生まれ） 保健センター
定期健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター・健康プラザ
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
遺言書作成などくらしの書類作成相談
 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
高齢者・障害者の法律相談 1時30分～4時30分（予約随時） 福祉センター
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火19

＋休日急病診療所　立花こどもクリニック（東長沼）9時～5時  1378－7277
＋休日薬局　　　　丘の上薬局（東長沼）9時～5時 ����� 1378－3388水○20 
3歳児健康診査（平成22年2月生まれ） 保健センター
1歳児歯科健康診査（平成24年2月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
税務相談 1時30分～4時30分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木21

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金22

休日窓口　8時30分～正午・1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター

土23

＋休日急病診療所　平尾内科クリニック（平尾）9時～5時 �� 1331－8221
＋休日薬局　　　　ひまわり薬局（平尾）9時～5時 ����� 1331－3300日○24 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月25

定期健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火26

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水27

法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木28

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金29

土30

＋休日急病診療所　こせき内科クリニック（矢野口）9時～5時  1377－0035
＋休日薬局　　　　稲城薬局（矢野口）9時～5時 ������ 1370－2182日○31 

晩産化と妊娠・出産

■問 稲城市保健センター
1378－3421
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わ
が
国
の
女
性
が
第
１
子
を

出
生
す
る
時
の
平
均
年
齢
が
、

２
０
１
１
年
に　

・
１
歳
と
な

３０

り
ま
し
た
。
日
本
は
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ

加
盟
国
の
中
で
、
出
産
年
齢
の

高
い
国
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。

第
１
子
の
出
産
年
齢
は
１
９
８

０
年
に　

・
４
歳
で
、
こ
の　

２６

３０

年
間
で
３
・
７
歳
も
上
昇
し
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
方
、
女

性
の
平
均
寿
命
は
、
２
０
１
０

年
ま
で　

年
間
連
続
し
て
世
界

２６

一
を
続
け
、
２
０
１
１
年
に
も

香
港
の　

・
７
歳
に
次
い
で
第

８６

２
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

妊
娠
や
出
産
が
高
齢
で
も
同

じ
よ
う
に
可
能
な
ら
ば
、
平
均
寿

命
が
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
な
の
で
育
児

の
時
間
に
は
余
裕
が
あ
り
そ
う
で

す
。
し
か
し
こ
の
条
件
が
満
た
さ

れ
る
た
め
に
は
、
高
齢
で
も
妊
娠

と
出
産
の
能
力
が
保
た
れ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
高
齢

に
な
る
と
、
妊
娠
す
る
能
力
は
低

下
し
、
異
常
な
妊
娠
が
増
加
し
ま

す
。
高
齢
の
女
性
で
は
糖
尿
病
、

高
血
圧
な
ど
の
成
人
病
の
他
に
、

前
置
胎
盤
や
早
産
な
ど
の
異
常
妊

娠
が
増
加
し
ま
す
。

　

２
０
１
２
年
に
は
体
外
受
精
な

ど
の
医
療
で
生
ま
れ
る
子
ど
も
の

数
が
全
国
で
３
万
人
に
達
し
、
体

外
受
精
な
ど
の
治
療
が　

万
回
実

２５

施
さ
れ
る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
最

近
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
治
療
な
ど

が
脚
光
を
浴
び
て
い
ま
す
が
、
子

孫
を
作
る
生
殖
細
胞
、
と
く
に
女

性
の
卵
子
に
対
し
て
は
残
念
な
が

ら
老
化
の
治
療
法
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

出
産
年
齢
の
上
昇
は
結
婚
の
遅

れ
の
結
果
で
あ
り
、
こ
の
背
景

に
は
女
性
の
高
学
歴
化
及
び
社

会
へ
の
進
出
が
あ
り
ま
す
。
特

に
、
出
産
と
育
児
に
適
し
た
年

齢
は
、
就
職
後
に
将
来
の
キ
ャ

リ
ア
の
基
礎
を
作
る
た
め
の
重

要
な
時
期
に
当
た
り
ま
す
。
出

産
、
育
児
後
の
再
就
職
を
支
援

す
る
活
動
も
盛
ん
で
す
が
、
十

分
な
効
果
は
な
さ
そ
う
で
す
。

　

若
い
時
に
子
ど
も
を
産
む
こ

と
は
、不
妊
の
治
療
を
避
け
て
、

妊
娠
・
出
産
の
危
険
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
、
健
康
、
経
済
、

そ
し
て
子
ど
も
の
未
来
に
つ
な

が
り
ま
す
。
ま
た
、
女
性
は
出

産
す
る
と
賢
く
な
る
と
言
わ
れ

ま
す
。
妊
娠
、
出
産
、
育
児
は

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、
こ

れ
ら
の
負
担
を
軽
減
し
て
、
若

い
う
ち
に
子
ど
も
を
作
り
や
す

い
稲
城
市
に
な
る
よ
う
協
力
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

稲
城
市
医
師
会　
 
北  
井 　
 
啓  
勝 

き
た 
い 

ひ
ろ 
か
つ

　

か
か
り
つ
け
歯
医
者
が
な
い
お

子
さ
ん
、
食
べ
方
が
気
に
な
る
お

子
さ
ん
を
対
象
に
歯
科
健
康
診
査

を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
３
月
生
ま
れ
の
お
子

２３

さ
ん

■日
 

４
月
３
日（
水
）

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

２０

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル　

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 

３
月　

日（
水
）必
着

２７

　

平
成　

年
度
に
子
宮
頸
が
ん
予

２５

防
ワ
ク
チ
ン
、
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
及

び
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
が
定
期
予
防
接
種
に
加

わ
る
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
、
広

報
い
な
ぎ
４
月
１
日
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

は
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

　

生
後
３
カ
月
以
上
の
犬
の
飼
い

主
に
は
次
の
こ
と
が
法
律
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
現
在
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村

に
飼
い
犬
の
登
録
を
す
る
こ
と

②
飼
い
犬
に
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
（
接

種
時
期
４
〜
６
月
）

③
犬
の
鑑
札
と
注
射
済
票
を
飼
い

犬
に
装
着
す
る
こ
と

　

以
上
の
点
を
必
ず
守
っ
て
く
だ

さ
い
。

狂
犬
病
予
防
定
期
集
合
注
射

　

集
合
注
射
で
は
、
犬
の
登
録
、

狂
犬
病
予
防
注
射
、
注
射
済
票
の

交
付
、
動
物
同
行
避
難
健
康
手
帳

の
交
付
を
同
時
に
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■日
 

■時
 

■場
 

下
表
の
と
お
り　

※
当
日
雨
天
ま
た
は
途
中
降
雨
の

場
合
は
、
中
止
と
な
り
ま
す
。
中

止
の
場
合
は
、
動
物
病
院
で
狂
犬

病
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■費
 

①
犬
の
登
録
を
し
て
い
る
場
合

＝
３
５
５
０
円
（
狂
犬
病
予
防
注

射
・
注
射
済
票
代
）

②
犬
の
登
録
を
し
て
い
な
い
場
合

＝
６
５
５
０
円
（
登
録
・
狂
犬
病

予
防
注
射
・
注
射
済
票
代
）

※
釣
り
銭
の
な
い
よ
う
に
お
願
い

し
ま
す
。

※
狂
犬
病
予
防
定
期
集
合
注
射
が

受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
狂
犬
病

予
防
注
射
を
動
物
病
院
で
受
け
、

狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
明
書
を
保

健
セ
ン
タ
ー
、
平
尾
・
若
葉
台
出

張
所
に
持
参
し
て
、
注
射
済
票
の

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

犬
の
登
録
は
保
健
セ
ン
タ
ー
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所
で
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
６
月
末
ま
で
は
、
以
下

の
（
公
社
）
東
京
都
獣
医
師
会
南

　

妊
娠
中
は
、不
快
症
状
も
多
く
、

お
口
の
中
は
想
像
以
上
に
変
化
が

あ
り
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
変
化

に
合
わ
せ
た
ケ
ア
の
方
法
を
個
別

に
相
談
で
き
ま
す
。

　

健
康
診
査
を
機
会
に
歯
と
お
口

の
健
康
、
食
生
活
を
見
直
し
、
併

せ
て
家
族
の
健
康
づ
く
り
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

市
内
在
住
で
、
健
診
日
現
在
妊

娠　

〜　

週
の
方

１６

２７

■日
 

４
月
５
日（
金
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
２
時

２５

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
康
診

査
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相

談■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

多
摩
支
部
稲
城
部
会
加
入
の
動
物

病
院
で
、
狂
犬
病
予
防
定
期
集
合

注
射
時
と
同
一
の
費
用
で
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。　

▽
動
物
病
院　

野
坂
獣
医
科
（
矢

▲申込記入例

２歳児歯科健康診査
希望

１ ．4月3日（水）
２ ．幼児氏名
　　（フリガナ）
３ ．保護者氏名
４ ．幼児生年月日
５ ．住所
６ ．電話番号

犬
の
鑑
札
、
注
射
済
票
に
つ
い
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狂犬病予防定期集合注射日程

会場時間期日

平尾自治会館午前9時30分
～9時50分

4月11日
（木）

坂浜コミュニティ防災
センター

午前10時20分
～10時45分

総合体育館芝生駐車場午前11時15分
～11時45分

「若葉台公園西」交差
点北側

午後1時10分
～1時50分

城山公園多目的広場午後2時30分～3時

本郷公園（稲城市役所
第2駐車場そば）午前9時20分～10時

4月12日
（金）

松葉公園午前10時30分～11時

押立児童公園午前11時30分～正午

大丸地区会館午後1時30分～2時

百村白道ちびっこ広場午後2時20分
～2時40分

本郷公園（稲城市役所
第2駐車場そば）

午前9時30分～正午
4月14日
（日） 午後1時30分

～2時30分
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