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広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■間期間 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

み
ん
な
笑
顔
で
む
か
え
て
ほ
し
い
！
日
本
の
秋
！
オ
〜
タ
ム
ジ
ャ
〜
ン
ボ
宝
く
じ
〜
！　

発
売
期
間　

９
月　

日（
月
）〜　

月　

日（
金
）

２６

１０

１４

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
に
生

５２

ま
れ
た
方
（
原
則
１
年
度
に
１
回

の
受
診
）

※
胃
の
手
術
を
し
た
方
、治
療
中
・

妊
娠
中
の
方
を
除
く
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１５

■時
 

午
前
７
時　

分
〜
正
午

４５

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
抽
選
）

５０
■内
 

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
部
エ
ッ
ク

ス
線
撮
影
検
査

■費
 

１
３
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

４４０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方　

②
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方　

③
中
国
残
留
邦
人

な
ど
の
方

※
期
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
電
子
申
請
サ
ー

ビ
ス
（ 　
 h

ttp
s://w

w
w
.

HP

e

‐tetsu
zu
k
i９９
.com

/to
k
y
o/

、
携
帯
電
話
か
ら
は
左
の

バ
ー
コ
ー
ド
）、

窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法

で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
木
）必
着

２２

※
抽
選
結
果
は
期
日
の　

日
前
ま

１０

で
に
通
知
し
ま
す
。

※
次
回
の
胃
が
ん
検
診
は
、　

月
１１

７
日（
月
）に
第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

で
行
い
ま
す
。

胃がん検診希望
１．10月15日（土）・
 　保健センター
２．住所
３．氏名（フリガナ）
４．生年月日（年齢）
５．電話番号
６．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲申込記入例

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　
 
稲
城
市
百
村　

の
1

206

0804

112

1　

・

3
4
2
1

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受付
日は各相談によって異なります）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※9月17日（土）・10月1日（土）の消費者相談は、電話（1378－3738）相談のみとなります。
※9月20日（火）の法律相談とくらしの書類作成相談は、9月16日（金）に予約を受け付けます。
※9月24日（土）に予定していた女性の悩み相談は、10月8日（土）に変更して実施します。
※10月5日（水）の住宅リフォーム相談は、9月22日（木）まで予約を受け付けます。

3歳児健康診査（平成20年8月生まれ） 保健センター
1歳児歯科健康診査（平成22年8月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（予約終了） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
税務相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木９／１５

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（前日までに予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金１６

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室土１７

＋休日急病診療所　矢野口クリニック（矢野口）9時～5時  1379－0939
＋休日薬局　　　　オーベル薬局矢野口店（矢野口）9時～5時  1379－0925日○１8 
＋休日急病診療所　立花こどもクリニック（東長沼）9時～5時  1378－7277
＋休日薬局　　　　丘の上薬局（東長沼）9時～5時 � 1378－3388月○１9 
3カ月～4カ月児健康診査（平成23年5月生まれ） 保健センター
定期健康相談 9時～11時（16日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
くらしの書類作成相談（遺言書作成など）
 1時30分～4時30分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火２０

心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
高齢者・障害者の法律相談 1時30分～4時30分（予約随時） 福祉センター
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水２１

法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木２２

＋休日急病診療所　平尾内科クリニック（平尾）9時～5時  1331－8221
＋休日薬局　　　　ひまわり薬局（平尾）9時～5時 � 1331－3300金○２３ 
休日窓口　8時30分～正午、１時～５時
 ���� 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
心の専門相談 1時～4時（22日までに予約） 福祉センター

土２４

＋休日急病診療所　こせき内科クリニック（矢野口）9時～5時  1377－0035
＋休日薬局　　　　稲城薬局（矢野口）9時～5時 �� 1370－2182日○２５ 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月２６

定期健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火２７

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水２８

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係木２９

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金３０

■対
 

生
後
３
カ
月
か
ら
７
歳
６
カ
月

に
至
る
ま
で
の
お
子
さ
ん

■場
 

■日
 

左
表
の
と
お
り

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

３０

２
時　

分
３０

▽
接
種
方
法　
　

日
以
上
の
間
隔

４１

を
あ
け
て
２
回
投
与

※
今
回
１
回
目
の
方
は
、
春
が
２

回
目
に
な
り
ま
す
。

▽
個
人
通
知　

１
回
目
＝
平
成　
２３

査
を
機
会
に
、歯
と
お
口
の
健
康
、

食
生
活
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

家
族
の
健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
、
健
診
日
現
在
妊

娠　

〜　

週
の
方

１６

２７

■日
 
　

月
７
日（
金
）

１０
▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

２５

２
時

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
先
着
順
）

２０
■内
 

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
康
診

査
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相

談■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

■申
 

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

お
子
さ
ん
を
対
象
に
、
歯
科
健
康

診
査
を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
９
月
生
ま
れ
の
お
子

２１

さ
ん

■日
 
　

月
５
日（
水
）

１０
▽
受
付
時
間　

午
前
９
時　

分
〜

２０

　

時　

分

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル　

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
水
）必
着

２８

■対
 

市
民
の
方

■日
 
　

月
１
日（
土
）

１０
■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

ベ
ル
ブ
永
山
５
階
ベ
ル
ブ
ホ
ー

ル
（
多
摩
市
永
山
１
の
５
）

■定
 
　

人
（
先
着
順
）

１６０
▽
基
調
講
演　

高
木　

誠
先
生（
東

京
都
済
生
会
中
央
病
院
長
）

▽
司
会　

北
川　

泰
久
先
生
（
東

海
大
学
医
学
部
付
属
八
王
子
病
院

長
）

▽
パ
ネ
リ
ス
ト　

未
定

■費
 

無
料　

■申
 

９
月　

日（
月
）ま
で
に
電
話
で

２６

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

南
多
摩
保
健
所
保
健
医
療
係 

1　

・　

・
７
６
６
１

０４２

３７１
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“目に見えない”
金属にもご用心

　

夏
場
な
ど
汗
を
か
い
て
、 
皮  ひ

 
膚 
の
様
々
な
部
分
が
か
ゆ
く
な

ふる
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

汗
に
よ
る
か
ゆ
み
で
も
っ
と
も

多
い
の
は
、
�
あ
せ
も
�
で
、

こ
れ
は
汗
腺
か
ら
噴
き
出
し
て

き
た
汗
が
、
皮
膚
の
表
面
に
貯

ま
り
、
か
ゆ
み
や
赤
み
な
ど
を

引
き
起
こ
す
も
の
で
、
発
汗
の

多
い
乳
幼
児
な
ど
に
多
く
認
め

ら
れ
ま
す
。

　

汗
は
�
塩
水
�
で
す
の
で
、

そ
れ
だ
け
で
皮
膚
の
刺
激
に
な

り
ま
す
が
、
金
属
に
触
れ
る
と

■問稲城市保健センター
1378－3421

腐
食
（ 
錆 
び
）
が
起
き
て
、
金
属

さ

が
溶
け
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

金
属
は
錆
び
る
と
、
イ
オ
ン
と
い

う
�
目
に
見
え
な
い
�
形
に
な
っ

て
水
に
溶
け
だ
し
ま
す
。
古
い
水

道
管
の
水
が
、
錆
び
臭
く
な
る
の

は
、
溶
け
だ
し
た
鉄
イ
オ
ン
に
よ

る
も
の
で
す
。
装
飾
品
や
金
具
な

ど
、
�
目
に
見
え
る
�
金
属
が
、

か
ゆ
い
部
分
に
接
し
て
い
れ
ば
、

「
○
○
で
か
ぶ
れ
た
」
と
想
像
が

つ
き
ま
す
が
、身
の
回
り
に
は�
ピ

カ
ピ
カ
�
し
て
い
な
い
金
属
が
い

っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
一

番
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
患
者
さ

ん
の
多
い
ニ
ッ
ケ
ル
は
鉄
の
仲
間

な
の
で
酸
化
す
る
（
錆
び
る
）
と

赤
く
な
る
性
質
が
あ
り
、
お
化
粧

品
の
赤
い
色
の
中
に
混
ざ
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ク
ロ
ム
は

革
を
な
め
す
時
に
使
う
の
で
、
革

製
品
に
は
ほ
と
ん
ど
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
コ
バ
ル
ト
は
、
セ
メ
ン

ト
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
製
剤
に
も
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ら
の
金
属
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、

紅
茶
、
コ
コ
ア
、
香
辛
料
、
豆

類
、
ナ
ッ
ツ
類
な
ど
の
食
品
に

も
多
く
含
ま
れ
、
イ
オ
ン
と
し

て
胃
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
て
汗
と

な
っ
て
皮
膚
表
面
に
出
て
き
ま

す
。

　

金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
の
検
査
は
、

パ
ッ
チ
テ
ス
ト
で
判
定
し
ま
す
。

こ
の
検
査
は
一
週
間
の
う
ち
３

〜
４
回
受
診
が
必
要
と
な
る
、

や
や
手
間
の
か
か
る
検
査
で
す

が
、
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
の
確
定

診
断
に
は
必
須
で
す
。
汗
を
か

く
部
分
に
治
ら
な
い
か
ゆ
み
を

伴
う
発
疹
が
あ
る
場
合
は
、
お

近
く
の
皮
膚
科
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

稲
城
市
医
師
会　
 
大  
畑 　
 
恵  
之 

お
お 
は
た 

よ
し 
ゆ
き

年
２
月
１
日
か
ら
５
月　

日
ま
で

３１

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
を
対
象
に

郵
送

２
回
目
＝
平
成　

年
６
月
１
日
か

２２

ら
平
成　

年
１
月　

日
ま
で
に
生

２３

３１

ま
れ
た
お
子
さ
ん
を
対
象
に
郵
送

※
個
人
通
知
の
対
象
で
な
い
方
で

も
、
接
種
年
齢
を
満
た
し
て
い
れ

ば
受
け
ら
れ
ま
す
。

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

※
予
診
票
は
、
接
種
会
場
に
も
用

意
し
ま
す
。

予
防
接
種
を
受
け
る
時
の
注
意

　

保
護
者
の
方
は
、「
お
知
ら
せ
」

と
小
冊
子
「
予
防
接
種
と
子
ど
も

の
健
康
」
を
よ
く
お
読
み
く
だ
さ

い
。

▲申込記入例

２歳児歯科健診希望

１ ． 健診日　10月5日（水）
２ ． 幼児氏名（フリガナ）
３ ． 保護者氏名
４ ． 幼児生年月日
５ ． 住所
６ ． 電話番号

　

妊
娠
中
の
口
の
中
は
、
想
像
以

上
に
変
化
が
あ
り
ま
す
。
健
康
診

ポリオ予防接種
期日会場

  9  月22日（木）
　  　26日（月）
10月  4  日（火）
　  　18日（火）

保健
センター

10月17日（月）第二文化
センター

10月24日（月）第三文化
センター

  9  月27日（火）ｉプラザ

講
演
会
及
び
パ
ネ
ル

講
演
会
及
び
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

脳
卒
中

い
か
に

早
く
！

脳
卒
中 

い
か
に 

早
く
！

－－

予
知
と
治
療

予
知
と
治
療

－－

２
歳
児

２
歳
児歯

科
健
康
診
査

歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

予
防
接
種

ポ
リ
オ

予
防
接
種　

ポ
リ
オ

（
急
性

（
急
性
灰
白
髄
炎

 
灰  
白  
髄  
炎 
））

か
い 
は
く 
ず
い 
え
ん

　

か
か
り
つ
け
歯
医
者
が
な
い
お

子
さ
ん
や
、
食
べ
方
が
気
に
な
る




